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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
本文件代替 GB/T1002—2021《家用和类似用途单相插头插座 型式、基本参数和尺寸》,与

GB/T1002—2021相比,除结构调整和编辑性改动外,主要技术变化如下:
———更改了标准的适用范围(见第1章,2021年版的第1章);
———增加了直插式设备的定义(见3.1);
———增加了插座插孔排列组合的内容(见4.1.3)和示意图示例(见图7);
———增加了两极带接地插座的插套位置和插头插销位置的内容(见4.1.4);
———增加了插头的单个插销不应出现改变型式位置的轴向旋转(见4.1.5);
———增加了不可拆线插头的固定插销的内架的要求(见4.1.6);
———增加了对插头插合面的凸起部分的要求及插头插销长度的测量要求(见4.2.1);
———更改了插头插销的绝缘护套的要求(见4.2.2,2021年版的4.2.2);
———更改了单相两极无接地插头的内容(见4.2.3,2021年版的4.2.3);
———增加了直插式设备的插头的内容(见4.3);
———更改了插座的带电插套离插合面的距离要求(见4.4.1,2021年版的4.3.1);
———增加了图6的带电插套离插合面的最小距离(见表1);
———增加了插座插孔对应腔体的可插入插头插销的深度(见4.4.3);
———增加了直插式设备的插头的插销长度测量方法(见5.1);
———增加了插销弯折试验方法(见5.3);
———增加了滚筒跌落试验方法(见5.5);
———增加了第6章标准的实施(见第6章);
———更改了插头插销的厚度t尺寸及公差(见图1、图3,2021年版的图1、图3),以及对应的量规的

尺寸及公差(见图12、图13、图23和图24,2021年版的图13、图14、图15和图16);
———增加了插销端部形状示例(见图1、图3);
———增加了32A 的 插 头 插 座 型 式 尺 寸、量 规 及 相 应 技 术 内 容(见 图5、图6、图14、图18、

图21、图25);
———更改了量规的尺寸(见图16、图17、图19、图20、图22,2021年版的图8、图9、图10、图11、

图12)。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由中华人民共和国工业和信息化部提出并归口。
本文件及其所代替文件的历次版本发布情况为:
———1967年首次发布为GB1002—1967,1980年第一次修订,1996年第二次修订,2008年第三次

修订,2021年第四次修订;
———本次为第五次修订,修订为强制性国家标准。
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家用和类似用途单相插头插座

型式、基本参数和尺寸

1 范围

本文件规定了家用和类似用途单相插头插座的型式、基本参数和尺寸,描述了相应的试验方法。
本文件适用于家用和类似用途的、交流频率为50Hz、额定电压为250V、额定电流不超过32A的

单相插头和插座。
注:本文件的型式尺寸适用的产品例子有:

———家庭场景下使用的插座;

———电器设备所配带的插头;

———直插式设备的插头;

———电动汽车用传导充电用的额定电压220V、固定式集成式交流供电插座;

———电动自行车、电动摩托车集中充电设施中的充电插座。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中,注日期的引用文

件,仅该日期对应的版本适用于本文件;不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于

本文件。

GB/T1184—1996 形状和位置公差 未注公差值

GB/T2099.1—2021 家用和类似用途插头插座 第1部分:通用要求

GB/T2099.3 家用和类似用途插头插座 第2-5部分:转换器的特殊要求

GB/T2900.70—2008 电工术语 电器附件

3 术语和定义

GB/T2900.70—2008和GB/T2099.1—2021界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

3.1 
直插式设备 directplug-inequipment
电源插头与设备外壳构成一个整体部分的设备。
注:直插式设备的例子有:带可充电蓄电池的剃须刀、电源插座安装的夜灯、插入式变压器和电源适配器等。

[来源:GB4943.1—2022,3.3.3.1,有修改]

4 技术要求

4.1 一般要求

4.1.1 家用和类似用途单相插头插座分为两极无接地和两极带接地两种基本型式。

4.1.2 家用和类似用途单相插头插座的型式、基本参数和尺寸按图1~图6的规定。

4.1.3 除固定式插座外,对移动式(便携式)插座、转换器、器具插座,允许将图2插座插孔与图4插座插
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孔排列组合,但图2插座插孔和图4插座插孔应不能相互重合或共用,图7给出了示意图。
注1:此处的插座插孔排列组合不能理解为增加对应的插头型式。
注2:图7示意图并不排除其他形式的组合。
注3:固定式插座的例子有:墙壁上安装的插座。

4.1.4 两极带接地插座的插套位置,应遵循面向插座时接地线(E极)在上方,左边是中性线(N极),右
边是相线(L极)。两极带接地插头的插销位置应与插座相对应。

4.1.5 插头的单个插销不应出现改变型式位置的轴向旋转。
注:轴向旋转,例如,通过扭转插销,将图1插头的两个平行排列的插销变为图3所示的相极、中性极排列的位置

形式。

4.1.6 不可拆线插头的固定插销的内架的强度应能保证插销尺寸的稳定,型式尺寸符合相应尺寸图的

要求。

4.2 插头

4.2.1 插头的外形

插头的外形不予规定,但插头带电插销根部离插头边缘的距离应不小于6.5mm。
注1:如有绝缘护套,则以剥离绝缘护套后的金属插销为根部。
注2:若插头插合面不是一个平面,则从通过插合面最高点与插销轴线垂直的一个平面向插头本体方向偏移1mm

与本体外表的相贯线,视为插头边缘,示例如图8中的B 值。

插头插合面的凸起部分不应超过0.5mm。插头插销的长度应是从插头插合面最高点的插销的垂

直平面开始测量,直至插销的顶端。
注3:“凸起”的例子有:插头插合面的注塑形成的电气参数、商标等标志,或其他可能影响插头插合的外观结构。

注4:对插合面上带有功能件的插头,当其插入插座后,插头插合面与插座表面之间的间隙不超过1mm。
注5:插头插销的长度认为是插入插座里的金属插销部分的有效长度。

4.2.2 插销的绝缘护套

4.2.2.1 插头的带电插销应带有绝缘护套。
注:绝缘护套能采用嵌件注塑、背胶等工艺。

4.2.2.2 对图1中的插头,其绝缘护套的高度应为7.0+0.5 0 mm;对图3和图5中的插头,其绝缘护套的高

度应为9.0+0.5 0 mm;参见图9中示意G。
4.2.2.3 去除绝缘护套后的插销本体的厚度(t),见图10:

———≤10A:应不小于1.0mm;
———16A:应不小于1.2mm;
———32A:应不小于1.7mm。
去除绝缘护套后的插销本体的宽度(w),见图10:
———≤10A:应不小于5.2mm;
———16A:应不小于6.7mm;
———32A:应不小于9.0mm。

4.2.2.4 对不可拆线插头或可拆线插头、符合GB/T2099.3的转换器,绝缘护套的颜色应为黑色、白色

或灰色。
对直插式设备的插头,绝缘护套的颜色可由制造商选择,但不应是黄色、绿色、或黄绿组合。

4.2.2.5 带绝缘护套的插头的带电插销应按5.3进行弯折试验。
注1:本条要求是为了模拟当插头被踩踏后,弯曲的插销被拉直后可能发生的损坏。

试验后,插销不应断裂。
注2:小于插销厚度的裂纹不视为断裂。
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4.2.3 单相两极无接地插头

单相两极无接地插头包括。
———符合图1的插头。
———与图3中单相两极带接地插头型式、基本参数和尺寸相同的、无接地功能的插头,并应制成不

可拆线形式。图3的接地插销位置用来安装保护门驱动插片,该驱动插片的颜色为黑色,并不

接接地导线,不标注接地符号,仅作为与插座插合时打开保护门的驱动装置。
———符合图3的、但不带接地插销的插头。此种形式的插头应不能插入接地极驱动保护门的插座。

4.3 直插式设备的插头的附加要求

4.3.1 直插式设备的插头的型式尺寸应符合本文件要求。

4.3.2 直插式设备的插头的绝缘护套(如有)应覆盖到外露插销的金属部分的根部。
绝缘护套与设备外壳间不应有缝隙导致带电插销的金属根部露出,有怀疑时,通过5.4试验进行检

查,试验过程中,探针不应触及带电插销。
注:此要求仅适用插头部分的考核,对整机的防触电的考核由整机标准确定。

4.3.3 当直插式设备插头整体旋转时,在正常使用位置宜有锁紧措施,并应满足本文件对插头的要求。

4.3.4 直插式设备的插头应按正常使用状态进行5.5的滚筒跌落试验。
试验之后,试样不应出现本文件意义内的损坏,通过校正后应能正常插入符合相关标准要求的插

座,并且应满足:
———金属插销不应断裂;
———无任何零部件松脱。
如果防触电保护性能不受影响,则即使有小碎片脱落也视为符合要求,例如,绝缘护套脱落。
注:表面层的损伤、不会使爬电距离或电气间隙降至低于GB/T2099.1—2021中27.1的规定值的小凹痕能忽略

不计。

4.3.5 直插式设备的插头部分还应符合GB/T2099.1—2021中适用插头条款的要求,包括:GB/T2099.1—

2021中14.23、24.6、24.8、24.11、28.1.3、第30章。

4.4 插座

4.4.1 插座的带电插套离插合面的距离 K 按图11所示,取值宜不小于表1规定值;并应通过对应的

图12、图13、图14不接触规的试验。

表1 带电插套离插合面的最小距离

插座图号
带电插套离插合面的最小距离K

mm

图2 8.0

图4 10.0

图6 11.5

4.4.2 接地插套离插合面的距离应不大于同一个插座(图4、图6)的带电插套离插合面的距离。

4.4.3 插座插孔对应腔体的可插入插头插销的深度 H 应按图15给出的方式测算,H 的取值宜不小于

表2规定值。
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表2 插座插孔对应腔体的可插入插头插销的深度

插座图号

插座的带电插孔对应腔体的

可插入插头插销的深度 H
mm

插座的接地插孔对应腔体的

可插入插头插销的深度 H
mm

图2 17.0 —

图4 19.0 22.0

图6 20.5 23.5

  注:“—”表示不适用。

5 试验方法

5.1 检验家用和类似用途单相插头插座尺寸,应用图12~图14、图16~图25规定的专用量规、分度值

不大于0.02mm的游标卡尺来检查,插头插销端部倒圆部分尺寸用适当量具测量。这些量规的表面粗

糙度全部为Ra0.8,硬度为洛氏硬度 HRC58~HRC62,量规的平行度、垂直度和对称度等形位公差按

GB/T1184—1996中规定公差H级。
对直插式设备的插头,按制造商说明书,在最不利的情况下,将直插式设备直接插入插座,待其稳定

后,测量插销长度。

5.2 插头的插销应能通过相应的图16、图17、图18量规的检查。

5.3 用3个新的插头样品,按照如下方法进行插销弯折试验。
注1:本条款仅适用于带绝缘护套的插头。

a) 成品插头样品由刚性固定夹具夹持后,向插销施加使其弯曲的力(如图26所示)。

b) 试验开始前,插销应是直的。如对插销是否足够直有疑问,可使用图16、图17、图18中的对应

量规进行检查。

c) 试验力应施加于距离插头插合面(14±0.5)mm处。

d) 试验力的施加方向应平行于插头插合面。

e) 对于相线插销和中性线插销,试验力应向插头中心点方向施加,然后回到初始位置。

f) 插销从力的施加点开始的位移距离应为(7.5±0.3)mm,然后将插销推回到起始点。任何“回
弹”可忽略。

注2:“回弹”是指当力被移除时,插销回到小于行程距离的位置。

g) 从位移起点到终点(7.5mm±0.3mm)再回到起点为一次循环(即一次循环等于两次单独的

弯折和归正运动)。

h) 偏离位移速度应不大于50mm/s,每个循环内连续的运动之间无有意延滞。

i) 每个循环之间应间隔至少10s。

j) 单个循环作用时间应不大于60s。

k) 插销应完成20个完整的循环。

l) 试验后,用正常或矫正至正常后的视力检查插销。

m) 如有疑问,可将插销从插头上拆下,并移除插销外的所有绝缘后检查。
注3:在某些情况下,断裂处可能位于插头插合面下方,或者绝缘可能将断裂的插销固定在一起,保持电气接触。

5.4 将直插式设备正常插入插座后,用GB/T2099.1—2021图10所示的钢制探针向插销根部位置施

加1N的力,用电压在40V~50V之间的电指示器来显示相关部件的接触情况。
4
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5.5 用3个新的样品,按正常使用状态进行GB/T2099.1—2021中24.3的滚筒跌落试验。如果直插

式设备带有软缆,则从直插式设备伸出的软缆的自由长度约为100mm。
跌落的次数为:
———100次:如果试样不带软缆时重量不超过100g;
———50次:如果试样不带软缆时重量超过100g,但不超过200g;
———25次:如果试样不带软缆时重量超过200g。
对于带绝缘护套插销的插头,每跌落5次需要通过插座进行检查,并手工校正。

5.6 插座量规的使用方法如下:
———插座通规应能插入插座面板的插孔;
———插座止规应不能插入插座面板的插孔;
———插座接触规应接触到插座的带电插套;
注:只要接触规一碰触到带电插套,即视为满足要求。

———插座不接触规应不能接触到插座的带电插套。
当使用量规时,插座如果有保护门,应使之不起作用,以免影响试验。
量规的插入力应不大于GB/T2099.1—2021中表16的最大拔出力。

6 标准的实施

6.1 对于文件实施之日前出厂或进口的执行或引用本文件的产品的型式尺寸,自本文件实施之日

第13个月开始实施。

6.2 对于插头的带电插销应带有绝缘护套(4.2.2)的要求,自本文件实施之日第25个月开始实施。
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a) 正视图           b) 侧视图

c) 插销端部形状示例

基本参数
单相两极插头的主要尺寸

mm

额定电压

V

额定电流

A

开档距离 插头插销尺寸

F t b Ea R H

250 ≤10 12.7±0.14 1.55±0.10 6.4 0-0.22 16±0.35 6.0±1 0.8±0.2

  标引符号说明:

S———倒角长度,单位为毫米(mm)。

注1:插头的实际额定电流见GB/T2099.1—2021的表1。

注2:t、b值指外露的导电金属部分的尺寸。
aE 端部厚度适当倒角,倒角长度S 最大宜为1mm。

图1 单相两极插头
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基本参数
单相两极插座的主要尺寸

mm

额定电压

V

额定电流

A

开档距离 插座插孔尺寸

F T B

250 10 12.7±0.14 20+0.3 0 7.3+0.3 0

图2 单相两极插座
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a) 正视图           b) 侧视图

c) 插销端部形状示例

基本参数 单相两极带接地插头的主要尺寸

额定

电压

V

额定

电流

A

开档距离

mm
开档角度

插头插销尺寸

mm

A F J t b Ca Ea R H

250

≤1010.3±0.147.9±0.11 120°±30'1.55±0.10 6.4 0-0.22 21±0.42 18±0.35 6.0±1 0.8±0.2

16 11.1±0.149.5±0.11 120°±30' 1.8+0.15-0.05 8.1 0-0.22 21±0.42 18±0.35 6.0±1 0.8±0.2

  标引符号说明:

S———倒角长度,单位为毫米(mm)。

注1:插头的实际额定电流见GB/T2099.1—2021的表1。

注2:t、b值指外露的导电金属部分的尺寸。
aC、E 端部厚度适当倒角,倒角长度S 最大宜为1.2mm。

图3 ≤10A、16A单相两极带接地插头
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基本参数 单相两极带接地插座的主要尺寸

额定电压

V

额定电流

A

开档距离

mm
开档角度

插座插孔尺寸

mm

A F J T B

250

10 10.3±0.14 7.9±0.11 120°±30' 2.0+0.3 0 7.3+0.3 0

16 11.1±0.14 9.5±0.11 120°±30' 2.4+0.3 0 9.0+0.3 0

图4 10A、16A单相两极带接地插座
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a) 正视图           b) 侧视图

c) 插销端部形状示例

基本参数 单相两极带接地插头的主要尺寸

额定

电压

V

额定

电流

A

开档距离

mm
开档角度

插头插销尺寸

mm

A F J t b Ca Ea R H

250 32 13.7±0.14 12.2±0.14120°±30' 2.5+0.15-0.05 10.4 0-0.27 22.5±0.4219.5±0.35 9.0±1 1.0±0.2

  标引符号说明:

S———倒角长度,单位为毫米(mm)。

注:t、b值指外露的导电金属部分的尺寸。
aC、E 端部厚度适当倒角,倒角长度S 最大宜为1.2mm。

图5 32A单相两极带接地插头
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基本参数 单相两极带接地插座的主要尺寸

额定电压

V

额定电流

A

开档距离

mm
开档角度

插座插孔尺寸

mm

A F J T B

250 32 13.7±0.14 12.2±0.14 120°±30' 3.3+0.3 0 11.4+0.3 0

图6 32A单相两极带接地插座

图7 组合插孔示意图示例
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  标引符号说明:

B———插销到插头边缘的距离。

图8 插头边缘示意图

  标引符号说明:

G———绝缘护套高度。

图9 插头插销绝缘护套高度示意图

  标引符号说明:

t———去除绝缘护套后插销本体的厚度;

w———去除绝缘护套后插销本体的宽度。

图10 插销去除绝缘护套后插销本体的尺寸示意图
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  标引符号说明:

K———插座的带电插套离插合面的距离。

图11 插座的带电插套离插合面的距离示意图

基本参数
单相两极插座不接触规尺寸

mm

额定电压

V

额定电流

A
Fsg Tsg Bsg Esg D H

250 10 12.7±0.14 1.55±0.10 6.4 0-0.22 8.0-0.04-0.08 ϕ30 10

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。

图12 单相两极插座不接触规
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基本参数
单相两极带接地插座不接触规尺寸

mm
开档角度

额定

电压

V

额定

电流

A

Asg Fsg Tsg Bsg Csg
a Esg R D H Jsg

250

10 10.3±0.147.9±0.111.55±0.106.4 0-0.22 21±0.35 10.0-0.04-0.08 6.0±0.5 ϕ35 10 120°±30'

16 11.1±0.149.5±0.11 1.8+0.15-0.05 8.1 0-0.22 21±0.35 10-0.04-0.08 6.0±0.5 ϕ40 10 120°±30'

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。
a 接地插销Csg端部厚度倒角为1.2mm。

图13 10A、16A单相两极带接地插座不接触规
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基本参数
单相两极带接地插座不接触规尺寸

mm

开档

角度

额定

电压

V

额定

电流

A
Asg Fsg Tsg Bsg Csg

a Esg D H Jsg

250 32 13.7±0.14 12.2±0.14 2.5+0.15-0.05 10.4 0-0.27 22.5±0.35 11.5-0.04-0.08 ϕ45 10 120°±30'

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。
aCsg端部应倒圆,圆角为(9±0.5)mm;厚度适当倒角,倒角为1.2mm。

图14 32A单相两极带接地插座不接触规

a) 插套底端封闭型 b) 插套底端非封闭型

  标引符号说明:

H———插座插孔对应腔体的可插入插头插销的深度。

图15 插座插孔对应腔体的可插入插头插销的深度示意图
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基本参数
单相两极插头量规尺寸

mm

额定电压

V

额定电流

A
Fpg tpg bpg D H

250 ≤10 12.7±0.02 1.79+0.04+0.02 6.4+0.06+0.04 ϕ30 6±0.5

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。

图16 单相两极插头量规

基本参数
单相两极带接地插头量规尺寸

mm
开档角度

额定电压

V

额定电流

A
Apg Fpg tpg bpg D H Jpg

250
≤10 10.3±0.02 7.9±0.02 1.93+0.04+0.02 6.68+0.06+0.04 ϕ35 6±0.5 120°±10'

16 11.1±0.02 9.5±0.02 2.24+0.04+0.02 8.38+0.06+0.04 ϕ40 6±0.5 120°±10'

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。

图17 ≤10A、16A单相两极带接地插头量规
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基本参数
单相两极带接地插头量规尺寸

mm
开档角度

额定电压

V

额定电流

A
Apg Fpg tpg bpg D H Jpg

250 32 13.7±0.02 12.2±0.02 3.02+0.04+0.02 10.64+0.06+0.04 ϕ45 6±0.5 120°±10'

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。

图18 32A单相两极带接地插头量规

基本参数
单相两极插座通规尺寸

mm

额定电压

V

额定电流

A
Fsg Tsg Bsg Esg D H

250 10 12.7±0.02 1.86-0.02-0.04 7.3-0.04-0.06 6.0 0-0.10 ϕ20 10

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。

图19 单相两极插座通规
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基本参数
单相两极带接地插座通规尺寸

mm
开档角度

额定电压

V

额定电流

A
Asg Fsg Tsg Bsg Csg D H Jsg

250
10 10.3±0.02 7.9±0.02 1.72-0.02-0.04 7.02-0.04-0.06 6.0 0-0.10 ϕ32 10 120°±10'

16 11.1±0.02 9.5±0.02 2.1-0.02-0.04 8.72-0.04-0.06 6.0 0-0.10 ϕ35 10 120°±10'

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。

图20 10A、16A单相两极带接地插座通规

基本参数
单相两极带接地插座通规尺寸

mm
开档角度

额定电压

V

额定电流

A
Asg Fsg Tsg Bsg Csg D H Jsg

250 32 13.7±0.02 12.2±0.02 2.92-0.02-0.04 11.16-0.04-0.06 6.0 0-0.10 ϕ36 10 120°±10'

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。

图21 32A单相两极带接地插座通规
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基本参数
单相插座单插销孔止规尺寸

mm

额定电压

V

额定电流

A
Tsg Bsg Esg D H

250

10 2.5+0.02 0 7.9+0.05 0 6.0 0-0.10 ϕ11 >10

16 2.9+0.02 0 9.6+0.05 0 6.0 0-0.10 ϕ13 >10

32 3.8+0.02 0 12.0+0.05 0 6.0 0-0.10 ϕ15 >10

  注:D 为参考尺寸。

图22 单相插座单插销孔止规

基本参数
单相两级插座接触规尺寸

mm

额定电压

V

额定电流

A
Fsg Tsg Bsg Esg D H

250 10 12.7±0.14 1.55±0.10 6.4 0-0.22 11.6+0.05 0 ϕ30 10

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。

图23 单相两极插座接触规
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基本参数
单相两极带接地插座接触规尺寸

mm
开档角度

额定

电压

V

额定

电流

A
Asg Fsg Tsg Bsg Csg

a Esg R D H Jsg

250
10 10.3±0.14 7.9±0.11 1.55±0.10 6.4 0-0.22 21±0.35 13.6+0.05 0 6.0±0.5 ϕ35 10 120°±30'

16 11.1±0.14 9.5±0.11 1.8+0.15-0.05 8.1 0-0.22 21±0.35 13.6+0.05 0 6.0±0.5 ϕ40 10 120°±30'

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。
a 接地插销Csg端部厚度倒角为1.2mm。

图24 10A、16A单相两极带接地插座接触规
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基本参数
单相两极带接地插座接触规尺寸

mm
开档角度

额定

电压

V

额定

电流

A
Asg Fsg Tsg Bsg Csg

a Esg D H Jsg

250 32 13.7±0.14 12.2±0.14 2.5+0.15-0.05 10.4 0-0.27 22.5±0.35 15.1+0.05 0 ϕ45 10 120°±30'

  注:ϕ7、D 为参考尺寸。
aCsg端部应倒圆,圆角为(9±0.5)mm;厚度适当倒角,倒角为1.2mm。

图25 32A单相两极带接地插座接触规

单位为毫米

图26 带绝缘护套的插销的弯折试验示意图
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